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Период дошкольного детства – важный этап в жизни человека. Это центральное положение мировой научной педагогики прошлого и настоящего. Реализовать его необходимо своевременно и эффективно.


Учеными подмечено, что в словаре 4-6 летнего ребенка наиболее употребляемое слово  «почему». С этого начинается открытие мира. Размышляя над увиденным, ребенок стремится объяснить его, используя свой жизненный опыт. Иногда логика в детских рассуждениях наивна, но она позволяет увидеть, что ребенок пытается связать разрозненные факты и осмыслить их.


Путем создания проблемных ситуаций развивается творческая активность ребенка, вызывая у него стремление к самостоятельному поиску решений, построению простейших умозаключений, подводит к определенным предположениям.


Игровая деятельность является ведущей в дошкольном возрасте. Использование различных видов игровой деятельности: имитационных игр и игр-упражнений с предметами, сюжетно-ролевых игр, игр с правилами, игр-упражнений с ориентировкой на определенные достижения

Предлагаемая программа рассматривает психолого-педагогические и методические аспекты развития и воспитания детей дошкольного возраста от 5 до 7 лет.     В современном российском образовании сложилась ситуация рассогласованности целей и отсутствия целостной образовательной системы на разных этапах обучения и воспитания детей. Отсюда особенно важным представляется создание единой цепи непрерывного образования, звенья которой не только связаны друг с другом, но и каждое является основанием для другого.
     
Основные цели подготовки ребенка к школе:

· создание условий для благоприятной адаптации к школьному обучению;

· создание системы непрерывного обучения дошкольников;

· формирование психологической готовности к школе.

 Направленность программы социально-педагогическая.

        Занятия направлены на развитие общей культуры мышления, речи , моторики, творческих  способностей детей, на воспитание у них самостоятельности, чувства ответственности, гуманных отношений в общении с товарищами и педагогом 

Новизна  и актуальность данной программы состоят в то, что каждое занятие является интегрированным: в него могут включаться элементы ознакомления с окружающим миром,  изобразительного искусства, песенного искусства. Методика проведения таких занятий меняется в зависимости от тематики, поставленных целей и задач, содержания учебного материала.

Применение методов обучения, способствующих ускорению интеллектуального  развития. Обучение   дошкольников  основано на использовании специальных обучающих игр, а также игр с использованием  ИКТ.

      На основании вышесказанного, в своей программе предполагаю решить следующие задачи:

В обучении:


- овладение грамотой (знание букв и звуков);


- расширение активного, пассивного и потенциального словаря детей;


- овладеть грамматическим строем речи, подготовить руку воспитанников к письму;


- овладеть навыками и умениями понимания и анализа текстов;


- обучить умению составлять небольшие рассказы по сюжетной картинке.


В воспитании: 


- прививать любовь к труду, учебе;


- воспитывать культуру поведения;


- воспитывать нравственные, эстетические, межличностные отношения в коллективе;


- воспитывать всестороннее развитие духовных сил и способностей, рост творческой активности, повышение общей художественной культуры.


В развитии:


 - развивать внимание, речь, мышление, память;


 -  развить фонематический слух;

 - создать максимально благоприятные условия для раннего     - выявления и развития интересов, склонностей и способностей ребенка


 -  развивать эстетический вкус воспитанников.

    Главная цель данной программы – создание условий для развития функционально грамотной личности – человека, способного решать любые жизненные задачи (проблемы), используя для этого приобретаемые в течение всей жизни знания, умения и навыки и оставаясь при этом человеком.
Цель определяет систему психолого-педагогических принципов, отражающих наше представление о самоценности дошкольного возраста и его значении для становления и развития личности ребенка.
а) Личностно ориентированные принципы
Принцип адаптивности. Он предполагает создание открытой адаптивной модели воспитания и развития детей дошкольного возраста, реализующей идеи приоритетности самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся личности ребенка.
Принцип развития. Основная задача дошкольного обучения – это развитие дошкольника, и в первую очередь – целостное развитие его личности и готовность личности к дальнейшему развитию.
Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации.

б) Культурно ориентированные принципы
Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным.
Принцип смыслового отношения к миру. Образ мира для ребенка – это не абстрактное, холодное знание о нем. Это не знания для меня: это мои знания. Это не мир вокруг меня: это мир, частью которого я являюсь и который так или иначе переживаю и осмысляю для себя.
Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания.
Принцип ориентировочной функции знаний. Содержание дошкольного образования не есть некий набор информации, отобранной и систематизированной нами в соответствии с нашими «научными» представлениями. Задача дошкольного образования – помочь формированию у ребенка ориентировочной основы, которую он может и должен использовать в различных видах своей познавательной и продуктивной деятельности. Знание и есть в психологическом смысле не что иное, как ориентировочная основа деятельности, поэтому форма представления знаний должна быть понятной детям и принимаемой ими.
Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориентироваться в мире (или в образе мира) и действовать (или вести себя) в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей.

в) Деятельностно ориентированные принципы
Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают открытия, узнают что-то новое путем решения доступных проблемных задач. Необходимо, чтобы творческий характер приобрели специфические детские виды деятельности – конструирование, рисование, лепка. Используемые в процессе обучения игровые моменты, радость познания и открытия нового формируют у детей познавательную мотивацию, а преодоление возникающих в процессе учения интеллектуальных и личностных трудностей развивает волевую сферу.
Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Не нужно делать вид, что того, что уже сложилось в голове ребенка до нашего появления, нет, а следует опираться на предшествующее спонтанное (или, по крайней мере, прямо не управляемое), самостоятельное, «житейское» развитие.
Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо учить творчеству, т.е. «выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций.


Программа базируется на следующих основных линиях развития дошкольника: 
 1) формирование произвольного поведения;

 2) овладение средствами и эталонами познавательной деятельности;

 3) переход от эгоцентризма к децентрации (способности видеть мир с точки зрения другого человека), 
 4) мотивационная готовность. 
Эти четыре линии развития определяют содержание и дидактику дошкольного образования. При разработке предлагаемой программы был учтён накопленный позитивный опыт современного дошкольного образования, а также новые подходы в данной области.
Программа не претендует на универсальность. Однако, она, во-первых, поможет преодолению негативной тенденции упрощенного понимания содержания образования в период дошкольного детства, использования неспецифических для него форм. Поэтому игровые образовательные технологии являются ведущими во всех разделах учебно-познавательного блока программы, а предлагаемые детям знания выступают в качестве средства развития личности ребенка-дошкольника. Во-вторых, обеспечит непрерывное и поступательное развитие личности ребёнка на всех последующих этапах образования в условиях единой образовательной системы.
     Программа представлена следующими разделами:
• Развитие речи и подготовка к обучению грамоте.
• Введение в математику.
     Каждый из разделов программы сохраняет общую тенденцию преемственности в развитии и воспитании детей, непрерывности образования, обеспечивающих ребёнку успешное продвижение вперед на каждом из последовательных возрастных этапов его развития.    Учитель прививает детям элементарные учебные умения: слушать объяснения взрослого, выполнять задание, не мешая друг другу, проявлять активность и интерес к предлагаемой деятельности. Учитель поддерживает усилия детей качественно выполнить задание с помощью похвалы, положительной оценки; поощряет высказывания и суждения малышей, способствует становлению у детей положительной самооценки.
Реализация принципа преемственности, заявленного нами как основная отличительная особенность программы , проявляется в том, что помимо предметного содержания, все программы, обеспечивающие познавательную деятельность дошкольников, ориентированы на развитие не только предметных, но и общеучебных умений. Дальнейшее развитие данной группы умений осуществляется в начальной школе средствами всех учебных предметов.

Основные группы общеучебных умений:
• интеллектуальные  (умение отличать новое от уже известного;  сравнивать и группировать предметы и их образы, находить ответы на вопросы, делать выводы);
• организационные (определять цель деятельности,  планировать ее,  работать по предложенному плану или алгоритму,  оценивать полученный результат);
• коммуникативные (слушать и понимать чужую речь, грамотно оформлять свою мысль в устной речи, выполнять различные роли);
• оценочные (учиться оценивать результаты своей работы).

Организационно-педагогические основы обучения
Выполнение программы рассчитано на 78 часов (октябрь – апрель (26 недель). Возраст воспитанников 6-7 лет.  Занятия проводятся 1 раз в неделю по 3 урока.
Режим занятий


Согласно психофизическим особенностям детей дошкольного возраста, длительность занятия 25 минут, перемена 10минут.

Общая схема организации занятия
     1. Дидактическая игра, создающая мотивацию к занятию (3 мин.).
Детям предлагается дидактическая игра, в ходе которой они вспоминают то, что поможет им познакомиться с новой темой (актуализация знаний и умений). Игра должна быть такой, чтобы в ходе её в деятельности ребёнка не возникало затруднения (дети 5–6 лет сначала фиксируют в речи свои шаги, затем выполняют действия). Каждый ребенок должен принять участие в игре.
Необходимое условие – чёткое объяснение правил игры. В результате каждый ребёнок должен:
1) понимать, что от него требуется в игре;
2) определить, может он играть в эту игру или не может;
3) определить, хочет он играть в эту игру или не хочет.
Материалы для организации дидактической игры можно найти в соответствующих пособиях (тетрадях).

     2. Затруднение в игровой ситуации (2 мин.).
В конце игры должна возникнуть ситуация, вызывающая затруднение в деятельности детей, которое они фиксируют в речи (мы это не знаем, мы это ещё не умеем...). Учитель выявляет детские вопросы и вместе с детьми определяет тему занятия.
В результате ребятами делается вывод, что необходимо подумать, как всем вместе выйти из затруднительной ситуации.
     3. Открытие нового знания или умения (5 мин.).
Педагог с помощью подводящего диалога на основе предметной деятельности детей приводит их к открытию нового знания или умения. Оформив в речи новое, дети возвращаются к ситуации, вызвавшей затруднение, и проходят её, используя новый способ действия.
Материалы для этого этапа работы можно найти в соответствующих пособиях (тетрадях).
     4. Воспроизведение нового в типовой ситуации (5 мин.).
На этом этапе проводятся игры, где детьми используется новое знание или умение. Выполняется работа в тетради (5 - 7 мин.). В конце создается игровая ситуация, которая фиксирует индивидуальное освоение каждым ребёнком нового материала. Происходит самооценка ребёнком своей деятельности по освоению нового: дети или убеждаются в том, что они справились с заданием, или исправляют свои ошибки.
     5. Повторение и развивающие задания.
Проводятся по желанию педагога при наличии свободного времени.
Материалы для работы на этом этапе можно найти в соответствующих пособиях (тетрадях).
     6. Итог занятия.
Дети фиксируют в речи:
а) что нового узнали;
б) где новое пригодится.
     Примечание. Во время занятия дети работают за столами 5 - 10 минут. Всё остальное время предполагается их перемещение из одного игрового пространства в другое. Дидактические игры проводятся в движении.  Физминутки снимают утомление детей средствами релаксационных упражнений.

Прогнозируемые результаты программы.
Предлагаемая программа предусматривает, что по окончании курса обучающиеся будут уметь: 
· соблюдать правила поведения в школе, осознавая свою позицию ученика; 

· понимать друг друга, осознать собственную ценность и ценность других людей;

· проявлять уверенность в отношениях со сверстниками и взрослыми;

· видеть друг в друге сходные черты и различия;

· свободно считать в пределах 10; сравнивать числа в пределах 10;

· знать «соседей» числа; 

· на слух выделять звуки в слове;
· составлять рассказ по картинке из 5-6 предложений;

· пересказывать небольшие тексты;

· пользоваться элементарными правилами поведения в городе и природе;

· называть свой адрес, название страны, населённого пункта;

· определять родственные отношения;

· определять сезонные изменения в природе;

· правильно пользоваться карандашом, а также другими графическими материалами;

· выполнять на слух инструкции для обучающихся;

· ориентироваться в пространстве и времени;
· самостоятельно применять изобразительные умения и навыки, передавать форму, величину, пропорции и цвет предмета.
       После завершения обучения в группе подготовки к школе проводится  диагностика, включающая в себя следующие задания: копирование рисунка; ориентировка в межклеточном пространстве; решение простых математических задач с графическим изображением ответа; тест на развитие фонематического слуха; выделение главного признака предмета.

Механизм оценки результатов освоения программы: 

· наблюдение за детьми, беседы индивидуальные и групповые, а также беседы с родителями.

· формирование навыка слушателя: ответы на вопросы по тексту, иллюстрирование текста.

· взаимодействие в коллективе: игры, наблюдение, беседы с родителями, тесты.

Учебно-тематический  план

 

	№
	Наименование курса
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов за курс обучения

	1.
	Развитие речи и подготовка к обучению грамоте

	2
	52

	2.
	Введение в математику
	1
	26


	 
	Итого:                                       
	3
	78


Содержание программы.

1. Развитие речи  и подготовка  к обучению грамоте (52ч.)
Задачи данного периода – развитие фонематического слуха детей умения 
вычленять 
звуки 
из 
слова, 
производить слого-звуковой и звуковой анализ слов;  сравнивать звуки в похоже звучащих  словах. На  этом  этапе   обучения большую роль  играет развитие устной речи, навыков слушания и говорения. На уроках вводятся также понятия слово,  предложение, гласные звуки, ударение.  Дети  учатся подбирать слова, называющие предмет на рисунке,   называть  один   и  тот  же   предмет  разными  словами (котик, котёнок, игрушка; дед,  дедушка, старик,  старичок и т.д.), рисовать  схему слова  (показывать гласные звуки, количество слогов, ударение), составлять предложения по картинкам, изображать предложение в виде  схемы.
Одновременно ведётся подготовка к обучению письму (раскрашивание, рисование, штриховка в разных направлениях, обведение по контуру, написание элементов букв).
2. Введение в математику (26 ч.)
Свойства (признаки) предметов: цвет, форма, размер, назначение, материал, общее название.
Выделение предметов из группы по заданным свойствам, сравнение предметов, разбиение предметов на группы (классы) в соответствии с указанными свойствами. Определение целого и части. Сравнение групп предметов. Равно, не равно, столько же. Определение времен года, дней недели. Определение что: длиннее – короче,  шире – уже, выше – ниже, толще – тоньше, больше - меньше, внутри - снаружи. Мерки. Понятия: вчера, сегодня завтра. Числа от 1 до 10.
Календарно - тематическое  планирование

к программе «Предшкольная подготовка». 
Развитие речи и подготовка к обучению грамоте 

2 занятия в неделю, 52 занятия за полугодие.

	№ занятия
	Тема занятия


	Часы
	Дата

	1. 
	Звуки и буквы.

Слова. Звуки.
	1

1
	

	2. 
	Звук А. Рассказ по сюжетной картине.
	
	

	3. 
	Звук О.
	1

1
	

	4. 
	Звук Э.
	
	

	5. 
	Звук И.
	1

1
	

	6. 
	Звук Ы. Рассказ по сюжетной картине. 
	
	

	7
	Дифференциация звуков И- Ы.
	1

1
	

	8
	Звук У. 

Гласные звуки их дифференциация.
	
	

	9
	Звук М. Согласные звуки. Слоги. Рассказ по сюжетной картине. Твёрдые и мягкие согласные.
	1

1


	

	10
	Звук Н.

Звук Н*.
	
	

	11
	Звук П.

Звук П*. Рассказ по сюжетной картине.
	1

1
	

	12
	Звук Т.

Звук Т*.
	
	

	13
	Звук К.

Звук К*.
	1
	

	14
	Звук Х. Пересказ текста

Звук Х*. 
	1
	

	15
	Дифференциация звуков К-Х, К*-Х*.
	1

1


	

	16
	Звук Ф.

Звук Ф*. Пересказ текста
	
	

	17
	Звук Й*. Комбинированный рассказ
	1

1
	

	18
	Звуки Й*О. Дружные звуки.
	
	

	19
	Звуки Й*У.
	1

1
	

	20
	Звуки Й*А. Пересказ текста
	
	

	21
	Звуки Й*Э.
	1

1
	

	22
	Дифференциация звуков Й*Э, Й*О, Й*У, Й*А.
	
	

	23
	Звук Л. Комбинированный рассказ

Звук Л’.
	1

1


	

	24
	Дифференциация звуков Л’, Й.
	
	

	25
	Дифференциация звуков Л’, Й.
	1

1
	

	26
	Звуки В и В’. Рассказ по сюжетной картине.
	
	

	27
	Дифференциация звуков В-Ф, В’-Ф’. Звонкие и глухие согласные.
	1

1
	

	28
	Звук Ч*.
	
	

	29
	Звук Щ*. Рассказ по сюжетной картине.
	1

1
	

	30
	Дифференциация звуков Ч*-Щ*.


	
	

	31
	Звуки Б и Б*.
	1

1
	

	32
	Дифференциация звуков Б-П, Б*-П*.
	
	

	33
	Дифференциация звуков Б-П, Б*-П*.
	1

1
	

	34
	Звуки Д, Д*. Рассказ по сюжетной картине.
	
	

	35
	Дифференциация звуков Д-Т, Д*-Т*.
	1

1
	

	36
	Звук С.
	
	

	37
	Звук С*. Рассказ по сюжетной картине.
	1

1
	

	38
	Звук Ц.
	
	

	39
	Дифференциация звуков Ц-С, Ц*-Ч*.
	1

1
	

	40
	Дифференциация звуков Ц-С, Ц*-Ч*.
	
	

	41
	Звуки Г и Г*.
	1

1
	

	42
	Дифференциация звуков Г-К, Г*-К*.
	
	

	43
	Дифференциация звуков Г-К, Г*-К*.
	1

1
	

	44
	Звук З. Комбинированный рассказ
	
	

	45
	Дифференциация звуков С-З, С*-З*. Свистящие согласные звуки.
	1

1
	

	46
	Звук Ш.
	
	

	47
	Дифференциация звуков Ш-С, Ш-Щ*.
	1

1
	

	48
	Звук Ж. Пересказ текста
	
	

	49
	Дифференциация звуков Ж-Ш, Ж-З. Шипящие согласные звуки.
	1

1
	

	50
	Звук Р.
	
	

	51
	Дифференциация звуков Р-Л, Р*-Л*.
	1
	

	52
	Страна Азбука.
	1
	


Календарно - тематическое  планирование

к программе «Предшкольная подготовка». 

Введение в математику
1занятие в неделю, 26 занятий за полугодие.

	№  Занятия
	Тема занятия
	Часы
	Дата

	1
	Осень. Сентябрь.

Утро. День. Вечер. Ночь.
	1


	

	2
	Вчера. Сегодня. Завтра.
	1
	

	3
	Цвет: жёлтый, красный, голубой.

Разноцветные семейки.
	1


	

	4
	Форма: круг, квадрат, треугольник.
	1
	

	5
	Маленькие и большие.

Прогулка в парке. Октябрь.
	1


	

	6
	Что из чего. Что для чего.

Кто где живёт?
	1


	

	7
	Больше или меньше?

Большие и маленькие.
	1


	

	8
	Собираем из частей.

Забираем часть.
	1


	

	9
	Осень. Ноябрь.

Лесной детский сад.

Как вас называть?
	1


	

	10
	Один и два. Первый и второй.

Печём пироги. Мерки.
	1


	

	11
	Три, трое, третий.

Игры дома и во дворе.
	1


	

	12
	Четыре, четверо, четвёртый.
	1
	

	13
	Зима. Декабрь.

Кватрег или треквад?
	1


	

	14
	Пять, пятеро, пятый.
	1
	

	15
	Легче – тяжелее.

Зима. Январь. Лыжная прогулка.
	1


	

	16


	Взглянем сверху.

Прогулка по сказочному городу.
	1


	

	17
	Шесть, шестеро, шестой.
	1
	

	18
	Длиннее – короче. Шире – уже. Выше – ниже. Толще – тоньше.
	1
	

	19


	Счёт двойками и тройками.

Зима. Февраль.
	1


	

	20


	Семь, семеро, седьмой.

Дни недели.
	1


	

	21


	Восемь, восьмой.

Весна. Март. Бумажный кораблик.
	1


	

	22


	Точки и линии.

Девять, девятый.
	1


	

	23


	Десять, десятый.

Весна. Апрель. Первые цветы.
	1


	

	24


	Внутри, снаружи.

Мы идём в цирк.
	1


	

	25


	Играем и считаем.

Весна. Май. Первая гроза.
	1


	

	26


	Играем и считаем.

Времена года.
	1


	


Описание материально-технического обеспечения образовательного процесса
	№ п/п
	Наименование объектов и средств материально- технического обеспечения
	Количество

	Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)

	1
	 В.А.Илюхина «Письмо с секретом», М. «Новая школа», 2004г
	Д

	2
	 Л.С.Михайлова «Как подготовить ребенка к школе» в двух частях, изд. Учитель, г.Волгоград, 2010г.
	Д

	3
	Р.Соболевский «Логопедические и математические игры», Минск, 2008г.
	Д

	4
	Ф.Шустер «Материал для внеклассной работы», Минск, 2007г.
	Д

	5
	О.В.Хухлаева «Тропинка к своему Я», М., 2009г.
	

	6
	А.И.Луньков «Как помочь ребенку в учебе в школе и дома», М., 2007г.
	

	7
	С.Н.Лысенкова «Я читаю, я считаю, я пишу», М. «Школа-пресс, 2010г.
	

	Печатные пособия

	1
	Набор букв, образцы письменных букв.
	Д

	3
	Наборы сюжетных  (предметных) картинок в соответствии с тематикой, определённой в программе.
	Д

	4
	Словари по русскому языку: толковый, морфемный, словообразовательный, фразеологический.
	Д

	5
	Репродукции картин в соответствии с программой.
	Ф/Д

	Технические средства обучения

	1
	Классная доска
	Д

	3
	Мультимедийный проектор.
	Д

	4
	Интерактивная доска.
	Д

	5
	Компьютер.
	Д

	Экранно-звуковые пособия

	1
	Мультимедийные образовательные ресурсы, соответствующие тематике программы
	Д

	Игры и игрушки

	1
	Настольные развивающие игры
	Ф

	Оборудование класса

	1
	Ученические столы двухместные с комплектом стульев.
	К

	2
	Стол учительский.
	Д

	3
	Компьютерный стол
	Д

	4
	Шкафы для хранения учебников, дидактических материалов, пособий и пр.
	Д
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